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JOUR 1

Depuis le parking nous montons au lac Palluel a travers
une forét de mélezes puis les alpages ; nous traversons
ensuite direction le lac Faravel dans un décor plus
végétal, et arrivons au gite de Dormillouse, village non
accessible aux véhicules a moteurs.

5h30 de marche, 1130m dénivelée positive, 10,5km
environ

JOUR 2

Nous quittons Dormillouse pour grimper au col des
Terres Blanches, un endroit au charme lunaire. Nous
descendons ensuite dans la vallée du Drac Noir et
passons devant la cascade du Saut du Laire. Puis c’est
I'arrivée au hameau de Prapic, qui signe la fin de cette
deuxieme étape.

7h45 de marche, 1070m dénivelée positive et 17,7km
environ

https://alizane-montagne.fr

JOUR 3

Traversée du col de Freissiniéres: Nous ‘découvrons la
réserve naturelle du Cirque du Grand Lac des Estaris et
le vallon de Chichin, avec leurs zones humides d’altitude
remarquables, qui accueillent de nombreuses espéces
végétales et animales caractéristiques

7h de marche, 1300m dénivelée positive, 18,3km environ

Le prix comprend :
e |’encadrement par un ou deux accompagnateurs en
montagne
e la nuitée en demi-pension

Le prix ne comprend pas :
e le casse-cro(te et les en-cas
e les boissons éventuelles aux gites
e |'acheminement jusqu’au point de départ et depuis le
point de dispersion
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